CTOMaTONOrNYECKUI LEeHTP «ABULLEHHA» ;
2./luneyk, yn. MuHckas 46 /\
Cromatonorua Ha Eneukom .

a./luneuyxk, yn. XpeHHukosa 1 (¢punuan) A

+7(4742) 26-15-10, stomat48.ru, info@stomat48.ru j{lmcenna

TOMaTonoruyeckuin ueHTp

HAMATKA HAIITUEHTY
NO 2uzcuene nonocmu pma

1 UucTtuth 3y0bI 2 pa3a B JIeHb B TEUCHHE 3-5 MUHYT YTPOM - TIOCJIEC 3aBTpaKa, BEUEpPOM -
nepen cHoM. CoOroaTh NPaBUIIbHYIO TEXHUKY YUCTKU 3yOOB. MEHATh 3yOHYIO IIETKY KaXAble
2-3 Mecsua.
2  Hcnonw3oBath 3yOHYI0 HUTH ((aocc) He pexe 1 paza B ACHb.

Hcnonb3oBaTh Mocie bl )keBaTellbHyI0 pe3uHKy B TeueHue 10- 15 MunyT.

3
4 [IpuMeHsTh OmoJacCKUBATEIU MOCIIE KaXI0T0 MpHUeMa MHIIIH.
5 BecTu 3m0poBbIif 00pa3 KU3HMU.

6

ITocemars Bpayda - TM'MCHUCTA KAKIbIC MCCAIICB.

PexoMeHyeMble CpeIcTBAa TUTHEHBI:

- 3yOHas macra

- 3yOHas meTka
- OIIOJIACKUBATEIh

- UppUTaTop

KoncyabTamus napoaoHToI0ra:

Jara:

oanucky Bpaua:




